
 
 

 

 

 

 

〇〇を制する者は・・・ 
 
 みなさんは、「〇〇を制する者は△△を制す」という言葉を聞いたことはありますか？ 

 例えば、ボクシング界では「左を制する者は世界（世界王者）を制す」、バスケットボール

界では「リバウンドを制する者はゲーム（試合）を制す」のように、この言葉は、様々な分野

で引用されています。では、受験生にとってはどんな言葉になるでしょうか。それは・・・ 

 

「夏を制する者は 受験を制す」  

 

「夏休み」の期間に１、２年の復習や夏休みの課題を確実に行うことで、受験を乗り越えら

れるという意味です。学年集会で、積み木を使ってみなさんに伝えましたが、コツコツと積み

上げたモノ（教科の知識や技能）は、そう簡単に崩れる（忘れる）ことはありません。たとえ

積み上げたモノが崩れてしまった（覚えた内容を忘れてしまった）場合でも、苦労して積み上

げたモノは少し直すだけで元通り（思い出すことができるように）になります。逆に、手を抜

いて積み上げたモノはすぐに崩れてしまい、また一から積み上げなくてはなりません。 

みなさんはこの夏、どのように自分の力（学習に関する知識や技能）を積み上げていきます

か？一人で積み上げることが苦しくなったら、友達と一緒に積み上げるのもいいでしょう。友

達と一緒に積み上げたモノは、後でもう一度自分で積み上げるとさらに崩れにくくなるでし

ょう。たくさんの知識や技能を積み上げ、２学期に自信に満ちたみなさんに会えることを楽し

みにしています。 

 

 

 

２学期当初の日程について 
 

○ ８月２０日（水） 登校日（２校時） 
 ・通常通り、８時３０分までに登校してください。 

 ・10 時 30 分に下校予定です。 

【持ち物】宿題（詳しくは夏休み課題一覧表で確認してください）、上靴  

      

○ ８月２６日（火） 始業式、学活（２校時） 
・通常通り、８時３０分までに登校してください。 

 ・10 時 30 分に下校予定です。 

【持ち物】宿題、体育館シューズ、ぞうきん 2 枚 

 

○ ８月２７日（水） 実力テスト（社、数、国、英、理） 

           給食開始 生徒会専門委員会 

 

※  9 月以降の予定は始業式の日に学年通信にてお知らせします。 

 

Dreams come true ! 

  ～夢を実現させよう！～ 

味野中学校 第３学年 

学年通信  夏休み号 

202５．７．18（金） 


