
 ９月２１日（水）に、庄公民館秋講座『気軽に手ごねパン作り』が始まりました。講師は岡本さつき先生で

す。秋から第３の水曜日に変更になりましたが、多くの方が応募してくださりました。全４回講座で、「マ

ヨネーズパン」、「大きなゴマおさつ」、「栗あんロール」、「クリスマスのピザ」を作ります。 

 今回も初心者の方がおられましたが、同じ班の経験者の方に教えてもらいながら、スムーズに楽しくパ

ン作りをされていました。 

 また、家で作る時と講座で作る時では、揃っている道具や環境が違うため、岡本先生から家で作る時の

ポイントなども教えていただき、受講生は真剣にメモを取っています。 

 この講座で学んだ事を家でも気軽に試していただけたら、とてもうれしいです。 


