
連島南中学校 部活動に係る活動方針 
 

１．入部 

 ・入部は、本人の希望、保護者・担任の同意、顧問の許可をもって行う。 

 ・同時に二つの部に所属することはできない。 

 ・入部届を毎年４月に提出する。 

 

２．活動時間 

（１）活動できる時間‥‥（顧問が活動場所に直接ついて指導できることを原則とする。） 

  ① 朝 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥…‥８時２０分までに教室へ入室完了 

     （朝７時までは登校しない）   

  ② ４月～夏休み前…………………………………１８時３０分までに完全下校 

  ③ ２学期始業式～備南東新人戦まで……………１８時００分までに完全下校 

  ④ 備南東新人戦～県秋季大会まで……‥………１７時３０分までに完全下校 

  ⑥ 県秋季大会～１２月…‥‥‥…‥……‥…‥１７時００分までに完全下校 

  ⑦ １月…‥‥‥…‥……………‥…‥‥‥…‥１７時１５分までに完全下校 

  ⑧ ２月…‥‥‥………………‥‥…‥‥‥…‥１７時３０分までに完全下校 

  ⑨ ３月………………………………………………１８時００分までに完全下校 

  ⑩ 午前中授業（４時間授業）の日………………１７時００分までに完全下校 

  ⑪ 土曜・日曜日等の休日や休業日（夏休み等を含む。） 

    ※ 長期休業中は別途定める。 

      ※ 顧問は，生徒がきちんと下校できるよう最後まで見送る。 

 

（２）活動時間について 

   １日の活動時間（準備，片付け，試合間の休憩等を除いた時間）を以下の通りとする。 

    ①平日   ：２時間程度 

    ②学校休業日：３時間程度 

 

（３）活動の中止 

   ・職員会議等で教職員全員が直接指導できない時。 

     ・原則，毎週水曜日の朝練，放課後（会議等で水曜日以外に振り替える場合がある） 

   ・１・２学期中間考査５日前の朝から、最終日の朝までの間。（   〃   ） 

      ・期末考査１週間前の朝から、最終日の朝までの間。（   〃   ） 

      ・夏季休業中の閉校日，１２月２９日～１月３日の間。 

 

（４）休養日の設定 

    ◎倉敷市のガイドラインに準ずる。 

     ・平日１日以上休養日を設ける（活動の中止日に合わせる）。平日の休養日は，朝

練も含めて行わない。 

     ・土・日のどちらか１日を休養日に充てる。 

      ※練習試合等で，土・日の両日活動する場合，以下の事に配慮する。 

       ①土・日と祝祭日合わせた中で年間４０日の休養日は確保する。 

       ②原則月の半分をこえて土日両日することはない。 

       ③土日両日行う場合は，平日に振替えて休養日を設ける（週２日以上休む）。 

        振替は原則大会の直前の週か直後の週でとる。そこでとれない場合は，で

きるだけ早くとる。ただし，２週間全く休養日がないという状態をつくら

ない。 

    

 ※（２），（４）は倉敷市のガイドラインに準じて設定している。 

 

 



３．貴重品・部室の管理、昼食 

 ・放課後、カバン等は活動場所に持って行き目の届くところにまとめ、整頓しておく。 

 ・部室は、部活動で使用する物だけを置き、更衣するために使用する。 

   （常に整頓に心がけ、私物を置いたり他の使い方をしたりしない。） 

 ・施錠及び鍵の管理は顧問が責任をもって行う。 

 ・昼食が必要な場合は、一度帰宅して食べてくるか、朝の登校時に昼食を持参し、別に定

める場所でとる。 

 ・使用後の教室は、机の整頓等簡単な清掃をし、部長は戸閉をきちんとし、顧問に報告す

る。（弁当がらなど出たゴミは持ち帰る。） 

 

４．交通 

 ・授業日に校外で試合（練習試合）がある場合、試合に行く人は自転車を持ってきても良

い。その場合、自転車は，顧問の指示で整頓しておく。 

 ・自転車を使用する場合は，ヘルメットの着用等，ルールを守らせる。 

 

５．旅費，参加費 

 ・大会等の参加に伴う旅費，参加費については，生徒会内規による。 

 

６．退部 

 ・退部は、本人の希望、保護者、担任の同意、顧問の許可をもって行う。 

 ・退部届を顧問に提出する。 

 

７．見学（今年度、体験はなし） 

（１）目的‥‥‥新入生が，部活動の内容や雰囲気を知り，入部の参考にする。 

 

（２）期間‥‥‥生徒会オリエンテーションを行った日（１４日）の放課後のみ見学可。 

 

（３）留意点‥‥見学にあたっては、次の点に留意する。 

        ・複数の部の見学可。 

        ・勧誘にあたっては、無理強いをさせない。 

        ・中体連やクラブチームの大会出場条件をよく理解しておくこと。 

 

８．新年度入部届の受付期間 

                 ２，３年生・・・始業式～４月１１日（火） 

                     １年生・・・４月１７日（月）～４月２１日（金） 

※１年生は入部届を提出した日から正式入部とする。ただし、１年生の活動は２７日（木）

からとする。 

 

９．部員の募集停止について 

 ・運動部    ：新人戦に単独チーム（他校と合同チームを結成しない）として出場で 

きない人数の場合，次年度の部員募集を停止する。 

 ・吹奏楽部   ：３年生引退後，１，２年生のみでコンクールに出場できない場合，次 

年度の部員募集を停止する。 

 ・その他の文化部：部員が０人になった場合，次年度の部員募集を停止する。 

  

１０．その他 

 ・活動時間や部室の使用等，ルールが守れなかった場合の処置については各顧問で考えて

いただく。        

  ・授業日の試合は，原則選手のみであるが，学年の状況や競技の運営上等やむをえないと

きは，その他の生徒も参加してもよい。



 


