
 

 

 定義 能力要素 具体的な行動 

「考える力」 

自分自身を見つめ直すことや

状況判断することができ、物事

の理由や意味を考えて計画的

に行動できる力 

探究する力  物事に興味や疑問をもつことができる。 

見通し力 

時間を意識して行動することができる。 

場所と場面を意識して行動することができる。 

自己分析力 得意なことに気付いて、進んで役割を担うことができる。 

「突破する力」 

自分の決めたことに対して、最

後までやり遂げることができ、

新しいことにも挑戦できる力 

責任感 役割を果たすことができる。 

諦めない力 苦手や課題に立ち向かい、最後までやり遂げることができる。 

挑戦力 変化をおそれず、前向きに取り組むことができる。 

「他者とつながる力」 

自分のことだけではなく、他者

を思いやりより良い人間関係

が築け、自分の考えを表現した

り、協力して行動できる力 

他者を思いやり受け入れる力 肯定的な姿勢を心掛けることができる。 

表現力 

協力や援助を求めることができる。 

相手に配慮して、自分の考えを適切な方法で伝えることができる。 

チーム力 

集団の一員としてまとまることができる。 

自分の所属する集団を愛することができる。 

 

市玉スタンダード （市玉で身に付けさせたい「３つの力」） 


