
 

倉敷市立倉敷翔南高等学校 部活動に係る活動方針 

 

１ 目 標 

 （１）生徒の自主的、自発的に活動によって自主性・協調性などを養う。 

 （２）互いに競い、励まし、協力する中で自己の存在や責任を見つめ、豊かな人間性や社会性

を育成する。 

 

 

２ 本年度の部活動 

 （１）休養日及び活動時間について 

    ① 休養日  平日： １日以上（各部活動により曜日を設定する） 

           休日： 土曜日か日曜日またはその両日 

（大会等で休めないときは別日に振り替える） 

    ② 活動時間 平日： 15:00～16:00までの活動とする。顧問の指導があれば 18:00ま

で可。 

           休日： ３時間程度 

      （活動時間は実際に活動している時間で準備・片付けや練習試合などの移動や空き

時間は除く） 

    ③ その他 

     ・定期考査１週間前からは、１時間程度の活動とする。 

     ・夏季休業日および冬季休業日の閉庁日は活動しない。 

    

 （２）大会参加、県外遠征等 

     ・校外で活動する場合、大会に参加する場合は、生徒派遣願を提出して許可を得る。 

     ・県外遠征等を計画する場合は詳細にその予定を明記し、許可を得る。 

     ・配布文書で、大会の遠征の予定を早めに保護者に連絡する。 

 

３ その他 

 （１）設置部活動について 

     バレーボール・バドミントン・ソフトテニス・陸上競技・バスケットボール 

     卓球・サッカー・軟式野球・ダンス・音楽・茶道・文芸・イラスト 

 

 （２）部活動顧問者会 

 ４月 部活動顧問の決定時に共通のルールの確認をする。 

  また、必要に応じて適宜開催する。 

 

 （３）部費の取り扱いについて 

 原則、部費の徴収は行わない。 

 

 


