
〈　倉敷市立郷内中学校　〉
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　　　※　給食当番・それ以外の人も、
  　    　　自分のハンカチを持ってきましょう。

わくわくランチ

勤労感謝の日

校外行事（１・２年生）
進路懇談（３年生）

わくわくランチ

★食器の種類★　食器は３種類です。
文化の日

給食なし

わくわくランチ

期末考査　　給食なし

残量調査

残量調査

残量調査

金

11月もりつけ表
月 火 水 木

さけの
きのこあんかけ

小松菜の大豆あえ

さわらの
西京みそかけ

小松菜とれんこんの
おかかあえ

湯葉入り
すまし汁いり豆腐

みかん

プルーン

華風スープ

寄せ鍋

うどん
きつね
うどん
の汁

さつまいもと
大豆の甘辛

ドライカレー
サンドの具

じゃがいも入り
野菜スープ

ぶどうゼリー（手作り）

小いわしの
梅の香揚げ

昆布入り
はりはり漬け

茶わん 深 皿汁わん

えのきたけの
すまし汁

豆腐のみそ汁

若鶏の
ピリ辛焼き

茎わかめの
酢の物

角チーズ

さばの
竜田揚げ

小松菜のからしあえ

かきたま汁

ひじき入り
サラダ

ごはん

焼きししゃも

キャベツのあえ物

中華めん
みそラーメン
の具

パン

若鶏の照り焼き

根菜のカレー
きんぴら

吹き寄せ
ごはん

わかさぎの
から揚げ

白菜の煮びたし

大根
春菊の
みそ汁

あげ 1枚

チリコンカン
パン

野菜チップス

ヨーグルト
揚げしゅうまい

中華のあえ物

根菜の
みそ汁

ハヤシ
ルウ

オレンジ

切り干し大根と
ひじきのあえ物

おでん

２年生給食なし

✿お知らせ✿

校外行事・進路懇談で

給食がない日

1･3年：11/14・15

2年生：11/14～16

期末考査で給食がない日

全学年:11/29・30

豚肉と根菜の

甘酢あえ

パン

パン

黒豆小袋

市内産味付けのり

のっぺい汁

さんまの塩焼き

大根の甘酢あえ

玄米入り
ごはん


