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３ 月 給 食
が つ き ゅ う し ょ く

も り つ け 表
ひょう

令和３年　第二福田小学校

月 火 水 木 金

卒業式
そ つ ぎ ょ う し き

修了
し ゅ う り ょ う

式
し き

給食
き ゅ う し ょ く

なし

６年生
ねんせい

リクエスト

６年生
ねんせい

リクエスト お祝
いわ

いこんだて

６年生
ねんせい

リクエスト

ひなまつりにちなんで ６年生
ねんせい

リクエスト

ちゃわん

しるわんおおざら

キムチチャーハン
トック

しるわん

おおざら

かふうスープ

ちゃわんしるわん

おおざら

とうふの
すましじる

ちゃわん しるわん

おおざら

ごはん

かいそうの

あえもの

えのきたけの
みそしるごはん

ぎゅうにくとやさいの

いためもの

わかどりのからあげ

ちゃわん

ごはん

みそかつ

ちゃわん

しるわん
おおざら

ひなずし

なのはなあえ

さわにわん

しるわん
おおざら

わふう
ソース

ソフトめんベーコンと

きのこのわふうソースかけ

おおざら

ちゃわん
しるわん

てりやきチキン

バーガー とうにゅう

コーンチャウダー

ボイルキャベツ

てりやきチキン

ドレッシング

しるわんおおざら

ちゃわん

パン チンゲンサイと

たまごのスープ

ホキの

カラフルあえ

さばのピリからやき

ちゃわん しるわん

おおざら

ごはん

くきわかめのすのもの

だいこんと

あぶらあげの

みそしる

しるわんおおざら

ちゃわん

やさいチップス

やさいと
とうふの
いために

パン

ナムル

ちゃわん

ビーンズ

サラダ

きゅうしょくの

はんせいをしよう

ちゃわん

しるわん
おおざら

カレーライス

やさいの

もりあわせ

サラダ

カレーライスの
ルウ

ちゃわん しるわん

おおざら

ごはん
マーボーどうふ

ひじきいり

ちゅうかの

あえもの

ちゃわん しるわん

おおざら

にまめ

とうふと
じゃがいもの
みそしるごはん

さけのてりじょうゆかけ

ちゃわん しるわん

おおざら

ぬた

さくらかまぼこ
いりすましじる

せきはん

さわらのしおやき

しるわんおおざら

ちゃわん
ごもくうどん

もやしの

からしあえ

ちくわのいそべあげ

（２ほん）

うどん
のしる

しるわん

ちゃわん

はいがパン クリームに

フレンチサラダ

おおざら

ひなあられ
ネーブル

ヨーグルト

キャベツのあえもの

おいわいケーキ

おおざら

ちゃわん
しるわん

パン

やさいスープ

こふきいも
わかどりの

こうそうやき


