
 

 

＞＞延長募集受付期間＜＜ 

７月２7 日（土）まで ※７月２２日(月)は休館日 

申込は窓口または、お電話で先着順に受け付けいたします！ 

お申込み・お問合せは、玉島公民館（０８６－５２６－７６２５）まで 

【くらしき市民講座】 

【西尾敏子先生 プロフィール】 

訪問型の母乳育児相談、初めての出産を迎える親のための 

両親学級や母親学級また親子のための性教育講座などの 

講座、小・中・高校でのエイズ出前講座などを行う。 

１９８１年 岡山大学医学部附属助産婦学校を卒業後、 

岡山大学附属病院で臨床助産師として従事。 

その後看護学校にて専任教員として後輩の 

育成に当たり退職。 

２００２年 より地域で助産師として活動を始める。 

２０１６年「母と子の健康相談室 にしお」を開業し訪問型

の乳房マッサージや母子の健康相談を行う。 

 

 

まだ「早い」は 

もう遅い？！ 

性教育は 

３～１０歳に 

家庭でできる 

楽しい性教育 

◎会場：玉島市民交流センター ２階 第１会議室 

◎講師：西尾 敏子先生と倉敷市生涯学習課 職員 

◎定員：一般 ３０名   ◎お子様の同伴ＯＫ！ 


