
高学年保健学習から 

 １２月１６日（金）に高学年で，「飲酒の害と健康」について学習をしました。養護教諭の三宅先生と，特

に身体の成長期にあたる未成年が飲酒をした時に及ぼす身体の害について勉強しました。「成長期の脳の萎

縮」や，飲酒を続けた時の肝臓・心臓・胃・腸・・・等の写真を提示すると，子ども達もお酒が与える影響の

大きさに驚いたようです。  

 「お正月じゃ。ちょっと一口飲んでみ」 

 「わしらの頃は，中学生から飲んどった。タバコも・・・」 

なんとなく，つい口ばしってしまいそうな言葉です。しかし，こわい言葉 

です。これを私は，「非行の入り口」に誘う言葉だと思っています。 

子ども達は，勧められたときの断り方も，ロールプレイで学習しました 

が，酔っている大人の人が，上記のような言葉を言ったら，そばの人は「い 

けません」と強く制止してください。非行は大人への憧れの面があることと，お酒やタバコ等の大人の世界に

「ついちょっと」の気持ちから入ってしまうことが多いです。いけないことは一線をひいて教えていきたいも

のです。 

非行防止教室から    

１９日（月）は，玉島警察署生活安全課の森下さんが，全校の児童に 

「万引き」についての話してくださいました。悪いこととわかっている 

のだけれど・・・ 「友達から誘われた時は，絶対に断ること」「見てい 

るだけもいっしょ」「落ちている物を自分の物にするのもいけないこと」 

「空き家に入ることや，子どもだけで火遊びをすることもよくないこと」 

・・等，多くの具体例をあげて分かりやすく説明をしてくださいました。 

 いけないこととともに，繰り返し言われたことは，万引きをするのを見 

たら注意をすること，それができなかったら「大人の人に伝える」こと 

困ったことがあったら「自分ひとりでは抱え込まないこと」です。クリスマスがあり，お正月で「お年玉」が

あり，年末年始は子ども達にとっては，うれしさで舞い上がってしまいがちな時期です。休みに向けて，学校

でも指導をしていきますので，お家の方でもお話をしていただけたらと思います。 

 

しめ縄作り １２月１７日（土） 

 １グループに一人ずつ指導の方がついてくださり，今年も盛況の中で「しめ縄づくり」が行なわれました。 

藁からの縄の編み方，しめ縄の作り方まで・・・自分の手で作ったしめ縄です。お正月には，玄関に飾られる

ことでしょう。こうやって日本の文化が受け継がれていくのを感じています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

稲穂・うらじろの材料はこちら       親子でいっしょが何よりです      できた人「ぜんざい」が待ってるよ 

夢はでっかく 根は深く  
 「学校長だより  Ｎｏ，２７ 」      平成２８年１２月２２日 倉敷市立柳井原小学校 



 当日，材料は全てそろっていました。目の前には，しめ縄が束になって，稲穂があって，うらじろがあっ

て・・・  

 

「気がつかないかもしれないけれど，みんなのために時間をかけて準備してくださった方々」がいる。 

 しめ縄作りの準備は，田植えから始まります。稲が成長した８月には青田刈りをします。３０度を超える炎

天下の中の作業です。その後１週間，稲を乾燥させるために，天候を見ながら，倉庫から外に干したりしまっ

たりと大変です。秋には，うらじろ採りがあり，しめ縄用の束作りがあり，そんな苦労があって，準備万端の

中で私達は取り掛かることができました。 

 しめ縄には，汗を流し手間をかけ準備してくださった地域の方々の心と，自分の手で作った満足感がこもっ

ています。良いお正月が迎えられます。地域のために，子ども達のために，本当にありがとうございました。 

 

第２学期終業式  １２月２２日（木） 

 残暑の残る９月からはじまって，吐く息が白くなる１２月まで。長い２学期も今日で終わりです。 

 終業式では，３人の代表の人が，２学期の振り返りと３学期の目標を発表しました。３人共，今日に向けて

練習を繰り返したので，いつの間にか文を覚えることができ，用紙を見ずに発表することができました。 

 

 ○ わたしが，２がっきに がんばったことは，うたです。１ばんすきなうたは，フレンドシップです。 

  「えがおが げんきをくれる」のところ 

がすきです。いえでも いっぱいれんしゅうしました。 

   おとうさんとおかあさんが， 

  「じょうずになったなあ。」 

と いってくれました。 

 うたってみるので きいてください。 

  

もっときれいなこえで うたえるように これからも がんばりたいです。  （１ねん） 

            

○ ぼくが，２学期にとくにがんばったことは，次の三つです。 

             一つ目は，算数の勉強です。新しく習ったことも，たくさんありました。重さで

は，１キログラムは千グラムということを使って，グラムをキログラムになおした

り，重さの計算をしたりすることを，がんばりました。また，三角形で，コンパス

やじょうぎを使って，きれいな二等辺三角形や正三角形がかけたときは，とてもう

れしかったです。 

   二つ目は，書写の毛筆です。今，長半紙に「おもち」と書いています。三文字はあまり書いたことがな

いけれど，冬休みもしっかり練習したいと思います。 

   三つ目は，学芸会です。ぼくは役人をしました。せりふは，はっきりとお客さんにきこえるように，ダ

ンスや動きは「ビシッ」と「バシッ」と，きまるようにがんばりました。 

   ３学期も健康に気をつけて，がんばりたいと思います。   （３年） 

  

○ ぼくは，この２学期を漢字一文字で表すと「朗」という字になります。この漢字には，気持ちが明るく

楽しいという意味があります。ぼくは，２学期を本当に明るく，楽しく過ごすことができました。 

   行事では，陸上競技会と学芸会が心に残りました。陸上記録会では，六年生と 

一緒にリレーに出ました。六年生がつないだバトンを受け取り，アンカーとして 

一生けん命走りました。走り幅跳びも練習の成果を発揮して，ベスト記録を出す 

ことができました。・・・・・・・・・ 

  行事でも学習でも，あきらめずにがんばることで，自分自身を成長させること 

ができました。また，みんなと協力する大切さも経験することで，達成感を味わ 

うことができました。本当にこの漢字のように，明るく楽しく，過ごすことができ，よかったで

す。・・・・   （５年）  

♪ またあしたねと 手をふった 

えがおが げんきを くれる 

ゆうきを 出して こえかけた 

あの日から たからものさ 

 


