
 
♪ はるは ほくとせい  なつは あまのがわ  キラリ キラキラ ラ～ ＃ 

 

２階の廊下から子ども達の歌声が聞えてきます。子ども達は，朝読書をした後，今月の歌をみんなで歌いま

す。朝読書の静粛の時，その後の，全員の歌声が聞こえてくる時。この穏やかな時が，私の大好きな時間です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

∮ ささにゆめを かざりましょう。 ねがいごとを かみにつづり とおいほしに  おくりましょう ♭ 

 

みんなの心が豊かになる時間，あたたかくなる時間，そして，２８名の気持ちがつながる時間です。 

 

（笹につけた願い事が届きますように。1年生のみんなの願い事です。） 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

水泳記録会 着衣泳  7月 11日（月） 

 6月からの，1ヶ月間の学習の成果をはかりました。 

「２５ｍはじめて泳ぐことができた」「バタ足で７ｍいけた」「顔つけが○秒できるようになった」 自分の目標

としていたことを達成できた人，休まずに水泳学習をがんばった人，みんなが満点です。 

 

 記録会後，学年の代表の人が感想を発表しました。 

 

 ・いつもより長く泳げるようになってよかったです。 

 ・バタ足で，前よりも長く泳げたのがうれしかったです。 

 ・はじめて２５ｍ泳げました。来年は，タイムを縮めたいです。 

 ・クロールがきれいなフォームで泳げるようにがんばりました。来年は，２５mを 

３０秒以内で泳げるようにしたいです。 

 ・平泳ぎで正しいかえる足ができるようにがんばりました。来年はタイムをよくし 

たいです。 

 ・クロールの手の動きを練習しました。最初より，かなりタイムがよくなっていた 

のがうれしかったです。 

 

 

夢はでっかく 根は深く  
 「学校長だより  Ｎｏ，１３」      平成２８年７月１５日 倉敷市立柳井原小学校 
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月１回音楽朝礼があります。練習してきた

今月の歌の発表会です。歌声はもちろん，

情操面も育っていきます。 



着衣泳をしました。日常で（服を着ている時に）川や池に落ちたことを想定しています。服を着ている時の泳

ぐことの困難さや，助かるためのベストの方法を，体験で実感して欲しいと思います。 

  ・服を着たままでは，重くて泳げないこと。 

  ・クロールより平泳ぎの方が泳ぎやすいこと。 

・手近にバケツ・ペットボトルがあれば，仰向けになり浮くことができること。 

  ・落ちた人を見たときには，泳いで助けに行くことはしてはいけない。大人の人を呼んだり，浮く物やロー

プ・服を結んで紐のようにした長くした物等を投げ入れたりする。 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 ３年生に着衣泳の感想を聞きました。 

 ・背中からプールに落ちると，ぼくはびっくりしてもがいた後，立ってしまいました。急に落ちると，あわて

てしまうのが分かりました。 

 ・服を着てプールに入るとすごく重くなりました。でも，じっとしていると浮かぶので，おぼれない事が分か

りました。安心しました。 

 ・無理に泳ごうとせずに，浮いているものがあったらつかまって助けを待つのがいいと思いました。 

 ・服を着ているとすごく重くなるのにびっくりしました。まずは，落ちないようにします。 

 ・急にプールに落ちた時には，こわかったです。普通ではなくなりました。落ち着いて行動できないのが分か

りました。 

 ・ペットボトルを使って背泳ぎのバタ足ができて進みました。ずっとペットボトルをもっていようかと思いま

した。 

 １学期がんばったこと 

 

 ２年生のみなさんの作文です。 

 ○ １がっき がんばったことは，一りんしゃです。 

いつもしゅくだいをしたあと，一りんしゃのれんしゅうをして，きのうできるようになりました。 

 ○ １がっき がんばったことは ２つあります。 

   １つめは きり絵です。きれいなきり絵を たくさんつくりました。きり絵をはって，「どんぐりの会」で

はっぴょうしたときは みんなが「すごくじょうず」といってくれたのが，うれしかったです。 

   ２つめは プールです。かおつけやバタ足を がんばったことです。バタ足で １０ｍぐらいすすみまし

た。 

 ○ ぼくは １がっき，かん字をがんばりました。それと，うんどうかいで くみたいそうをがんばりました。 

   どっちも がんばってできました。できたときは うれしかったです。 

 ○ １がっき がんばったことは 図工です。絵をかいたり かんそうをかいたりするのを がんばりました。 

   さん数もがんばりました。ひっさんのくり上がりくり下がりのもんだいを がんばりました。 

 ○ １がっき わたしは，ひっさんを がんばりました。 

   ならったときは，むずかしいなとおもいました。なんども けいさんするのを がんばりました。 

   だんだん ひっさんが，たのしくなりました。 

これからも，ひっさんのけいさんが はやくなりたいです。 

 ○ ぼくが １がっきに がんばったことは いっぱいあります。そのなかでも， 

とくにがんばったことは３つあります。 

   １つめは，さんすうの ひっさんです。むずかしかったけど がんばりました。 

   ２つめは，プールです。プールのバタ足およぎを がんばりました。 

   ３つめは，うんどうかいです。うんどうかいの しゅんかんピラミッドができるように，がんばりました。 

   ２がっきも，いろいろなことを がんばろうと思います。  

こんなに重くなるなんて！動けない！ 
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浮くものがあれば，こうやって 

浮き続けることができるよ。 


