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♪ 走れそりよ～ 風のように 雪の中を かるくはやく～ ♪ 

クリスマスが間もなくやってきます。８月から始まった２学期も明日終業式

を行い，いよいよ冬休みです。風物詩である年末の大掃除，大晦日の年越しそ

ば，餅つき，初詣，お年玉など，年末年始には数多くのイベントがあります。

また，日頃会えないおじいさんやおばあさんに会ったり，家で片付けの手伝

いをしたり，家で過ごす時間が長くなります。こたつでみかんを食べたり，

家族の人と出かけたりすることも増えてきます。 

今年はコロナウイルスの影響で，外出を控えたり，帰省する人も少な

かったりするようです。みんなで楽しく食事をすることも少なくなるか

もしれません。今年のお正月や大晦日の過ごし方も，いつもの年とは違

ってくるかもしれません。少し寂しい気がします。 

 食事など普段の生活と同じようにすることは，風邪等にかからず健康

を維持する秘訣です。学習時間を確保し，規則正しい生活を心がけ，充

実した冬休みを過ごしましょう。 

健康に気を付け，良い年をお迎えください 

球技大会  12/14～16 

１年生はドッジボール，２年生はソフトボールとキックベースボール，３年生はサッカー

を行いました。最高気温が１０℃を下回り，冷たい風が吹く寒い中での１日でしたが，皆さ

んの熱気で大変盛り上がりました。今年度はみんなで盛り上がる機会が少なく，悔しい思い

をしている人も多くいると思います。今回の球技大会では皆さんが楽しそうに活動し，応援

していた姿が印象的でした。クラスの団結力が見えましたね。 
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