
 

 

 

 

業間かけ足・長縄運動  

暦の上では春ですが,寒さがまだまだ続いています。その中で「たくましくつよ
い子」を目指して，1月２８日の週から業間運動が始まりました。月・木曜日は長
縄運動，火・金曜日はかけ足運動で，クラスごとに準備運動をしてからスタートし
ます。寒さに負けず，業間運動に取り組む葦高の子ども達に前向きさとクラスの団
結力を感じています。２月２５日の長縄集会でクラスの記録を更新するためにも頑
張りましょう。 
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