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 窪山先生が、好きなことを書かれていたので、私も好きなことを･･･。 

 

 私はピアノを弾くのが好きです。（でも練習はあまり好きではありません） 

そして、ピアノや歌を通して人と関わることが好きです。 

 大学を卒業してすぐに、同じ大学の教育学部で音楽を専攻していた仲間と、

ピアノ演奏会をするグループをたちあげました。それから毎年１回演奏会を行

っています。月に１回仲間と集まり、演奏会の企画を考えたり、練習の成果を

聴きあいアドバイスをしたりしています。 

大きな演奏会は年に１回ですが、他にも保育園などにボランティアで演奏に

行っています。小さな子が対象のときは、一緒に歌ったりリズム遊びをした

り、フルートやトロンボーンなどを使って動物あてクイズをしたりと、楽しい

企画が満載です。子どもたちと音楽を通して過ごす時間はとても楽しくて、終

わった後は充実感でいっぱいです。（自己満足もあるかもしれません） 

 

先日、年に１回の演奏会がありました。2台のピアノを４人の８つの手で弾

く『２台８手』と 1台のピアノを二人で弾く『連弾』、そしてソロを一曲ずつ

弾きました。今回取り組んだ曲は、1年ほど前に決めたのですが、本気になる

のがあまりに遅く、11月に（このままでは間に合わない！）と気付き、そこ

から毎晩遅くまで必死に練習をしてきました。自宅のピアノ部屋の２階は娘の

部屋なので、毎晩下手なピアノを聴かせ続けられた娘から、ある日 

「なんでこんな難しい曲にしたん！毎晩ガチャガチャガチャガチャうるさい

わ！もっと華麗に弾けれんの？」 

と、言われてしまうほどでした。本番では、「華麗に･･･」とまではいかず、大

きく間違えてしまう演奏でしたが、舞台を楽しむことができました。 

 音楽を通して人と接すること、楽しむこと、そして達成感や充実感を得るこ

と。それが私の生活の一部です。船穂小学校の子どもたちとも、音楽を通して

たくさんのことを感じ合えたらと思います。 

 

  保育園で。 

体を使って楽しく 

歌っています！ 

先日の演奏会 

ショパンのノクターン

13番を弾きました。 


