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人とつながり，のびやかで心豊かな生き方を

Profile
1965年岡山大学脳神経外科に
入局。1970年から1972年まで米
国留学（ペンシルバニア大学・ブ

ロードストリート病院）し、1973年に
岡山国立病院に勤務する。

現在、社団法人日本病院会常

任理事、中小企業家同友会全国

協議会副会長、岡山市日中友好

協会副会長など。

1996年岡山県救急医療功労表
彰、2004年厚生労働大臣救急医
療功労表彰、2011年瑞宝双光章
保健衛生功労を受賞。

倉敷公民館大ホール場
所

日
時 １３：３０～１５：００

平成２８年１１月１日（火）日
時

私たちは、日々選択と決

断の毎日です。全て自分

の選択と決断で自らの

「行動」をおこなっていま

す。これまでに、数えきれ

ないほどの決断をして今

があると思います。

生命（いのち）は、時間の

長さ（寿命）とも言えま

す。その生命（いのち）を

大切に使っていくことが、

生きがいにつながってい

ると思います。そのときど

きの選択と「決断」の積み

重ねが、ひとり一人の生

き様ですね。選択と決断、

何気なく振舞っていて

も、それが私なのだと常

に心して生きていきたい

と思います。

（岡山旭東病院ホームページ

『院長のひとりごと』より）


