
 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域で子どもを 
育むために 

～大切ないのち 大切なわたし～ 

CAP おかやま 代表 

山下 明美 さん 講師 

日時 

場所 倉敷東公民館 大会議室 

平成 28 年 8 月 19 日(金) 
1０:０0～1２:00 

参加無料 

※駐車場に限りがありますので、お車で来館される場合はなるべく乗り合わせてお越しください。 

【講師のプロフィール】 

・岡山市「エイズ・STD出前講座」、岡山県エイズ出前講座専門講師。 

・NPO法人子育て応援ナビ「ぽっかぽか」監事、NPO法人(申請中)よりはぐ

プロジェクト理事 

・性の健康教育、デートＤＶ防止プログラム、SEA プログラムスターペアレ

ンティング、MY TREEペアレンツ・プログラム等ファシリテーター 

・上級思春期相談士、教育カウンセラー等 

「大切ないのち 大切なわたし」「大切なちがい 大切なきもち」「安心できる関

係のために」など、一人ひとりが大切な存在であること、すべての人が自分を大

切にし、周りの人と安心して繋がっていくために何ができるかを共に考える講座

を実施。 


