
 

 

倉敷市立琴浦西小学校 

なぜ家
い え

でも勉強
べ ん き ょ う

をするの？ 

 ○ 学校
がっこう

で習
な ら

った勉強
べんきょう

を，しっかり 身
み

につけるためです。 

 ○ 得意
と く い

なことを伸
の

ばし，苦手
に が て

なことにも挑戦
ちょうせん

できる力
ちから

をつけるためです。 

○ 自分
じ ぶ ん

のための勉強
べんきょう

を，自分
じ ぶ ん

で考
かんが

えてすることができる子になるためです。 
 

家庭
か て い

学習
が く し ゅ う

を始
は じ

める前に 
 

１ 始
は じ

める時
じ

こくを決
き

めましょう 
 

２ 勉強
べんきょう

する場所
ば し ょ

を決
き

めましょう  
 
 

３ どれくらい勉強
べんきょう

するか，時間
じ か ん

を決
き

めましょう 
 

    １年生・・・・・２０分以上 
 

２年生・・・・・３０分以上     

３年生・・・・・４０分以上     

４年生・・・・・５０分以上   

５年生・・・・・６０分以上 

６年生・・・・・７０分以上 
 

 

家庭
か て い

学習
が く し ゅ う

の３つのやくそく 
 

１ 勉強
べんきょう

しやすいように環境
かんきょう

を整
ととの

え，必要
ひ つ よ う

な物
も の

を用意
よ う い

しましょう 

（テレビやゲームは消
け

す・机
つくえ

の上
う え

をかたづける） 
 

 

２ ノートには「日づけ」「めあて」「ふりかえり」を書きましょう 
 

 

３ 終
お

わったら片
か た

づけをし，次の日の準備
じ ゅ ん び

をすませましょう。 

  （えんぴつはけずったかな？わすれ物はないかな？） 
 

家庭
か て い

学習
が く し ゅ う

ですること 

 

 ○ 低学年
て い が く ね ん

…
・・・

宿題
し ゅ く だ い

を毎日きちんとする習慣
し ゅ う か ん

を身
み

につけましょう。 

時間
じ か ん

があれば，自主
じ し ゅ

学習
が く し ゅ う

にも挑戦
ち ょ う せ ん

しましょう。 
 

 ○ 中学年
ち ゅ う が く ね ん

…宿題
し ゅ く だ い

＋自主
じ し ゅ

学習
が く し ゅ う

１もできるようにしていきましょう。 
 

 ○ 高学年
こ う が く ね ん

…宿題
し ゅ く だ い

＋自主
じ し ゅ

学習
が く し ゅ う

１＋自主
じ し ゅ

学習
が く し ゅ う

２もできるようにしていき 

ましょう。自ら
みずから

学習
がくしゅう

していく 力
ちから

を身
み

につけましょう。 

○○小学校
しょうがっこう

では， 

「学年
が く ね ん

 × １０分 ＋ １０分以上」を

家庭
か て い

学習
がくしゅう

の時間
じ か ん

の目安
め や す

にしています。 

宿題 

家庭
か て い

学習
が く し ゅ う

の手引
て び

き 
 

自主学習１

１１ 

自主学習２

１ 



担任
た ん に ん

の先生
せ ん せ い

から出されるものです。 

音読
お ん ど く

・漢字
か ん じ

ドリル・計算
け い さ ん

ドリル・プリントなどが出されていますね。 

宿題
し ゅ く だ い

は毎日
ま い に ち

必
かなら

ずしましょう。 
 

 

 

まずは授業
じ ゅ ぎ ょ う

の復習
ふ く し ゅ う

や予習
よ し ゅ う

から始
は じ

めよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まとめやふりかえりを書いています（４年生） 

授業
じゅぎょう

と同じように，図
ず

や表
ひょう

をかいて考
かんが

えてい

ます。計算
けいさん

のあとも残
のこ

しています。（５年生） 

日づけを書く 

宿題
し ゅ く だ い

 

めあてを書く 

自主
じ し ゅ

学習
が く し ゅ う

１ 

学校
がっこう

でしたプリントのふくしゅうをしています。

ていねいに漢字
か ん じ

を書いています。（３年生） 

今日
き ょ う

の授業
じゅぎょう

をふり返
かえ

り，その日のうちに弱点
じゃくてん

を克
こく

服
ふく

しようとがんばっています。(６年) 
 

 



 

興味・関心のあるテーマで学習しよう。 

 

自主学習取り組み例 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３・４年生の例 

 

 

 

 

 

 

 

 

高学年（５・６年生） 

○詩
し

や物語
ものがたり

を創作
そ う さ く

する    ○歴
れ き

史上
し じ ょ う

の人物
じ ん ぶ つ

について調
し ら

べる 

○算数
さ ん す う

の問題
も ん だ い

を作
つ く

る     ○テストのために重要
じゅうよう

語句
ご く

をまとめる 

○インターネットで調
し ら

べたことをまとめる 

○慣用句
か ん よ う く

やことわざ，故事
こ じ

成語
せ い ご

などを調
し ら

べる  

○新聞
し ん ぶ ん

を読
よ

んで要約
よ う や く

したり，興味
き ょ う み

を持
も

った記事
き じ

の感想
か ん そ う

を書
か

いたりする。 

 

中学年（３・４年生） 

○生
い

き物
も の

や植物
しょくぶつ

を観察
か ん さ つ

したり，育
そ だ

て方
か た

を調
し ら

べたりする 

○県名
け ん め い

や県庁
けんちょう

所在地
し ょ ざ い ち

を調
し ら

べる     ○ローマ字
じ

を使
つ か

って単語
た ん ご

を書
か

く 

○国語
こ く ご

辞典
じ て ん

を使
つ か

って言葉
こ と ば

の意味
い み

を調
し ら

べる   

○漢字
か ん じ

辞典
じ て ん

を使
つ か

って漢字
か ん じ

の成
な

り立
た

ちや意味
い み

を調
し ら

べる 

低学年（１・２年生） 

○日記
に っ き

や作文
さ く ぶ ん

を書
か

く  ○同
お な

じなかまの漢字
か ん じ

をあつめる  ○読書
ど く し ょ

 

○ししゃ（きょうかしょを見
み

ながら，ノートに同
お な

じようにうつす） 

観察したことを，図で表し

ながらまとめています。 

中国・四国地方の県名と特産

物をまとめています。 

自主学習２ 

対になる（反対の意味の）

言葉を集めています。 



５・６年生の例 

 

 

 

体の部分を使った慣用句を調べています。 

円の面積の公式を使った問題を作り，解き

方を図で説明しています。 

歴史の学習にきょうみを持ち，人物関

係図をかいてまとまています。 

構成に注目して，三文字の熟語を集

めています。 


