
 

                       

                     

 

 

  

２０２１年，丑年が始まりました。丑（うし）年の「丑」は，手の指を曲げ

て物を握る様子を示した象形文字で，「つかむ」「からむ」という意味があり

ます。子（ねずみ）年にまいた種が芽を出して成長する時期，先を急がず目前

のことを着実に進めることが将来の成功につながっていく年と言われる丑年

が，みなさんにとって良い年になるよう願っています。もしも，頑張りすぎて

ちょっと疲れたな，元気が出なくなってきたなと思ったら，自分の中にためこ

んでしまわずに，家族でも，友達でも，先生でも，誰かに話を聞いてもらいま

しょう。 

西中学校の相談室ではスクールカウンセラーの先生による相談も行っていま

す。どうぞお気軽にご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★相談の申し込み       

相談は予約制です。担任または相談係（山本）まで申し込みをしてくだ 

さい。生徒の皆さんでも，保護者の方でも相談できます。 

 

★場所 

木造校舎（北棟）１階の教育相談室（購買のとなり） 

※ご予約の時刻より早くは相談を開始できませんのでご了承ください。 

 

★今後の相談日 

 ＜要 和孝 先生＞ ※月曜日：１３時～１７時 

１月１８日（月），２５日（月） 

２月 １日（月）， ８日（月），１５日（月），２２日（月） 

 ＜川中 有理子 先生＞ ※火曜日：９時～１３時 

  １月１２日（火），１９日（火），２６日（火） 

  ２月 ２日（火）， ９日（火），１６日（火） 

※西中学校のホームページでも相談日がご確認できます。 

※相談時間は，１人４５分程度です。 

    

 

 

 

ＴＥＬ：４２２－６０３０（西中学校） 

 

 

 

倉敷市立西中学校 令和３年１月号 

 

 

相談室の利用の仕方 


