
今月のもくひょう 郷土料理
き ょ う ど り ょ う り

（山口
や ま ぐち

県
けん

）

ひなまつりにちなんで 世界
せ か い

の料理
り ょ う り

（中国
ちゅうごく

）

地場産物
じ ば さ ん ぶ つ

を活用
かつ よ う

した料理
り ょ う り

世界
せ か い

の料理
り ょ う り

（韓国
か ん こ く

） 卒業
そつぎょう

おいわいこんだて

☆ラッキーにんじんの日
ひ

☆ 世界
せ か い

の料理
り ょ う り

（メキシコ）

🌸みどり帽
ぼう

のみなさん、ご卒業
そつぎょう

おめでとうございます！学校
がっこう

生活
せいかつ

のいろいろな場面
ばめん

で茶屋町小学校
ちゃやまちしょうがっこう

をひっぱっていってくれてありがとう！中学生
ちゅうがくせい

になってもがんばってね♪３月
がつ

１８日
にち

はみどり帽
ぼう

のみなさんとのお別
わか

れをかけ

て「おわカレー（お別
わか

れ）ライス」のこんだてです。いつもより少
すこ

し辛
から

めの大人
お と な

の味
あじ

にする予定
よ て い

です。カレーの中
なか

には☆ラッキーにんじん☆も入
はい

っています！今月
こんげつ

はどんな形
かたち

かな？

２０２４年　３月もりつけ表
月 火 水 木 金

1

4 5 6 7 8

11 12 13 14 15

18 19 20 21 22

ごはん

ひなずし

ごはん

ホキフライ
キャベツ

ごはん

さわにわん

なのはな
あえ

かける

マーボー
どうふ

にらとじゃがいも
のみそしる

さけのこうみやき

きりぼしだいこんの
につけ

やさいとまめ
のスープ

さんとうかなべ

はすのさんばい

ｃ

ちくぜんに

きりぼしだいこんと
ひじきのあえもの

キムチ
なべ

＜フィッシュバーガー＞

パン

はくさい
スープ

はさむ

チンゲンサイとしめじ
のちゅうかあえ

パン

げんまいいり
ごはん

ひなあられ

いよかん

きよみ
オレンジ

ハヤシルウ

ビーンズ
サラダ

ホキのバジル
ソースあえ

かいそうサラダ

ごはん

ちゅうかめん

ラーメン
スープ

あげはるまき
こまつなの
からしあえ

ごはん

カレールウ

ひじきいり
サラダ

ナムル
プルーン

チリコンカン

カリフラワーと
コーンのサラダ

パン

＜ハヤシライス＞

デコポン

＜みそラーメン＞

せきはん

さわらのしおやき

ぬた

さくらかまぼこの
すましじる

ごはん

＜おわカレーライス＞

ごはん えのきたけの
みそしる

わかめのすのもの

ぶたにくのだいずがらめ

ネーブル

ノンエッグ
タルタルソース

おいわい
いちごゼリー

ｃ

ｃ

ｃ

給食の反省を
しよう

きゅうしょく はんせい


