
お正月
しょうがつ

にちなんで◇◆ 地場産物
じ ば さ ん ぶ つ

を使用
し よ う

した料理
り ょ う り

始業式
し ぎ ょ う し き

茶屋町
ち ゃ や ま ち

の名物
めいぶつ

料理
り ょ う り

♪

郷土
き ょ う ど

料理
り ょ う り

（高知県
こ う ち け ん

） カレーの日
ひ

にちなんで 郷土
き ょ う ど

料理
り ょ う り

（岡山
おかやま

県
け ん

）

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

にちなんで

　　倉敷
く ら し き

市
し

の学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

【公式
こ う し き

】インスタグラムが開設
かいせつ

されました！倉敷市内
く ら し き し な い

の学校
が っ こ う

の給食
きゅうしょく

写真
し ゃ し ん

や調理
ち ょ う り

の様子
よ う す

、イベントのことなどが投稿
と う こ う

されています。

　　茶屋町小学校
ち ゃ や ま ち し ょ う が っ こ う

 で11 月
がつ

 に実施
じ っ し

 した「おにまん」の調理風景
ち ょ う り ふ う け い

 もアップされています。ぜひご覧
ら ん

 ください。

２０２４年　1月もりつけ表
月 火 水 木 金

29 30 31

8 9 10 11 12

22 23 24 25 26

15 16 17 18 19

ごはん
ごはん

ごはん
やさい
スープ

わかどりと
じゃがいものグラタン

ごはん

みかん

たまごいり
ちゅうかスープ

わかどりと
れんこんの
あまずあえ

おでん

おひたし
バターロールパン

ポトフ

フレンチ
サラダ

＜こうやどうふの
そぼろかけごはん＞

ごはん

ラーメン
スープ カレールウ

カツ
キャベツ

パン ビーンズ
スープ

とんじる

ほうとうじ
づけ

はいがパン

みかん

のっぺいじる

こまつなのいために

わかどりの
あおだいずみそやき

かいそう
サラダ

だいこんの
ナムル
あげしゅうまい
（２こ）

たこめし

ちゅうかめん

ごはん

すいとん

しらたま
ぞうに

さわらのてりやき

こうはくなます

はくさいの
あまずあえ

?

感謝して

くろまめ

ごはん

こまつなの
からしあえ

ごはん

さばのゆずかやき

ぐるに

どろめじる

ケチャップソース

＜カツバーガー＞

はさむ

さけのしおやき

きりぼしだいこんの
につけ

おにじゃ
なべ

げんまいいり
ごはん

ひじきいり
ちゅうかのあえもの

ちゅうかどん
のぐ

ごはん

＜キムチラーメン＞

プルーン

ヨーグルト

みかん

みずなのあえもの

あつあげとキャベツの
あまからみそいために

ごはん

＜ポーク
カレーライス＞

ぽんかん

＜ちゅうかどん＞

食べよう

かんしゃ

た

ラッキー☆

にんじんの日


