
新体力テスト
全校で、新体力テストを実施中です。

実施種目は、５０ｍ走、ソフトボール投げ、反復横跳び、立ち幅跳び、握力、２０ｍシャトルランです。

（上体起こしは、感染症対策が徹底しにくいため、今回の実施からは外しています。）

いくつかの種目についてはペア学年で行い、上の学年の児童が下の学年の児童の記録を数えています。

50m走の様子 ソフトボール投げの様子

反復横跳びの様子（５年生の児童が、２年生の児童の記録を数えています。）


