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 令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

倉敷市立赤崎小学校 

 

赤崎
あかさき

小学校
しょうがっこう

の合言葉
あいことば

 

赤崎
あかさき

小
しょう

のなかまだ！ 

 

いつでも どこでも なかよくしよう！ 

「あかさき」の合言葉
あいことば

 

あいさつする子 

かんしゃする子 

ささえあう子 

きまりをまもる子 



- 1 - 

 

赤小っ子の一日（月・火・木・金） 

時    程 内   容 

８：１５～ ８：３０   朝 の 学 習 

８：３０～ ８：４０ 朝 の 会 

８：４０～ ９：２５ １ 校 時 

９：２５～ ９：３５ 休 憩 

９：３５～１０：２０ ２ 校 時 

１０：２０～１０：４５ 業 間 休 み 

１０：４５～１１：３０ ３ 校 時 

１１：３０～１１：４０ 休 憩 

１１：４０～１２：２５ ４ 校 時 

１２：２５～１３：１０ 給 食 

１３：１０～１３：３０ 昼 休 み 

１３：３０～１３：４３ 清 掃 

１３：４３～１３：５０ 休 憩 

１３：５０～１４：３５ ５ 校 時 

１４：３５～１４：４５ 休 憩 

１４：４５～１５：３０   ６ 校 時 

１５：３０～１５：４０ 帰 り の 会 

１４：４５（５校時） 

１５：４０（６校時） 
下  校 

１５：００（５校時）最終下校 

１６：００（６校時）最終下校 

※音楽が鳴り終わるまでに校門を出ましょう。 
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赤小っ子の一日（水） 

時    程 内   容 

８：１５～ ８：３０   朝 の 学 習 

８：３０～ ８：４０ 朝 の 会 

８：４０～ ９：２５ １ 校 時 

９：２５～ ９：３５ 休 憩 

９：３５～１０：２０ ２ 校 時 

１０：２０～１０：４５ 業 間 休 み 

１０：４５～１１：３０ ３ 校 時 

１１：３０～１１：４０ 休 憩 

１１：４０～１２：２５ ４ 校 時 

１２：２５～１３：１０ 給 食 

１３：１０～１３：４５ ロ ン グ 昼 休 み 

１３：５０～１４：３５ ５ 校 時 

１４：３５～１４：４５ 帰りの会 

１４：４５ 下  校 

１５：００ 最終下校 
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登校
とうこう

 

○ 制帽
せいぼう

をかぶって、通学
つうがく

班
はん

でそろって登校
とうこう

しましょう。 

○ 集合
しゅうごう

時刻
じ こ く

におくれないようにしましょう。 

○ 右
みぎ

はしを一列
いちれつ

でならんで歩
ある

きましょう。 

○ 近所
きんじょ

の人
ひと

や防犯パトロール隊の方、友達
ともだち

にあいさつをしましょう。 

○ ７時
じ

５０分
ふん

～８時
じ

０５分
ふん

の間
あいだ

に登校
とうこう

しましょう。 

朝
あさ

の学習
がくしゅう

 

○ ８時
じ

１０分
ふん

になったら、席
せき

について静
しず

かに学習
がくしゅう

の準備をしましょう。 

○ ８時
じ

１５分
ふん

から、自分
じ ぶ ん

の目標
もくひょう

に向
む

かって、学習
がくしゅう

しましょう。 

○ 水曜日
すいようび

の読
よ

み聞
き

かせがない日
ひ

は、朝
あさ

読書
どくしょ

をしましょう。 

合図
あ い ず

 

○ 放送
ほうそう

の合図
あ い ず

があったら、立
た

ち止
ど

まってだまって聞
き

きましょう。 

○ 業
ぎょう

間
かん

休
やす

み、昼
ひる

休
やす

みの終
お

わりの音楽
おんがく

を聞
き

いたら、すばやく行動
こうどう

しましょう。 

○ 授業
じゅぎょう

が終
お

わったら次
つぎ

の授業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

をして休憩
きゅうけい

しましょう。 

○ チャイムの合図
あ い ず

までに席
せき

につきましょう。 

休
やす

み時間
じ か ん

 

○ 業間
ぎょうかん

休
やす

みは、赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

をかぶってできるだけ外に出
で

て元気
げ ん き

よく遊
あそ

びましょう。 

○ 昼
ひる

休
やす

みは、係
かかり

・当番
とうばん

・特別
とくべつ

に用事
よ う じ

のある人
ひと

以外
い が い

は、なるべく外
そと

に出
で

て元気
げ ん き

よく遊
あそ

びま

しょう。※ 図書館
としょかん

を利用
り よ う

することもできます。 

○ 用事
よ う じ

がないときは、特別
とくべつ

教室
きょうしつ

へ入
はい

らないようにしましょう。 

○ 赤旗
あかはた

の時
とき

（雨
あめ

、猛暑
もうしょ

）は、教室
きょうしつ

で静
しず

かに過
す

ごしましょう。 

○ 赤旗
あかはた

や黄旗
き は た

の時
とき

は、業間
ぎょうかん

・昼
ひる

休
やす

みは、図書館
としょかん

を利用
り よ う

することもできます。 

○ 廊下
ろ う か

や階段
かいだん

、西門
にしもん

のあたりでは、遊
あそ

ばないようにしましょう。 

○ 職員室前
しょくいんしつまえ

の廊下
ろ う か

を通
とお

らないようにしましょう。 

○ 外
そと

から帰
かえ

ってきたら、必
かなら

ず手洗
て あ ら

いうがいをして教室
きょうしつ

へ入
はい

りましょう。 
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清掃
せいそう

 

○ 遊
あそ

びに行
い

く前
まえ

に、そうじ用具
よ う ぐ

を準備
じゅんび

しておきましょう。 

○ そうじ３分前
ぷんまえ

の合図
あ い ず

で、そうじ場所
ば し ょ

へ移動
い ど う

し、体育
たいいく

すわりで静
しず

かに待
ま

ちましょう。 

○ そうじ中
ちゅう

は、赤
あか

白
しろ

帽子
ぼ う し

をかぶって、だまっていっしょうけんめいしましょう。 

○ そうじ用具
よ う ぐ

の片
かた

づけ、戸
と

じまりをきちんとしましょう。 

○ 燃
も

えるごみ、プラスチックごみは、決
き

められた日
ひ

に捨
す

てましょう。 

  ※燃
も

えるごみ、プラスチックごみ・・・火
か

・金曜日
きんようび

 

下校
げ こ う

 

○ 最終
さいしゅう

下校
げ こ う

の合図
あ い ず

を守
まも

り、学校
がっこう

に残
のこ

らないようにしましょう。 

 ※ 月曜日
げつようび

（クラブ活動
かつどう

・委員会
いいんかい

活動
かつどう

・代表
だいひょう

委員会
いいんかい

の時
とき

）‥午後
ご ご

４時
じ

００分
ふん

 

火
か

・木
もく

・金曜日
きんようび

‥午後
ご ご

４時
じ

００分
ぷん

  水曜日
すいようび

（５校
こう

時
じ

の時
とき

）‥午後
ご ご

３時
じ

０５分
ふん

 

○ 制帽
せいぼう

をかぶって決
き

められた通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って、寄
よ

り道
みち

をせず家
いえ

に帰
かえ

りましょう。 

○ 下校中
げこうちゅう

に、お店
みせ

に立
た

ち寄
よ

ったり、買
か

い物
もの

をしたりしないようにしましょう。 

○ 必
かなら

ず友達
ともだち

と一緒
いっしょ

に帰
かえ

るようにしましょう。 

持
も

ち物
もの

・筆箱
ふでばこ

 

○ 持
も

ち物
もの

には、すべて名前
な ま え

を書
か

きましょう。 

〇 筆箱
ふでばこ

の中身
な か み

について 

１・２年生
ねんせい

 ３年生
ねんせい

 ４・５・６年生
ねんせい

 

・箱型
はこがた

の筆箱
ふでばこ

 

・えんぴつ４本
ほん

 

 （２Bか４Bがのぞましい） 

・赤
あか

えんぴつ１本
ぽん

 

・６Bえんぴつ１本
ぽん

 

・消
け

しゴム 

・ものさし 

・名前
な ま え

ペン 

 

※えんぴつは角
かく

えんぴつ

にしましょう。 

・筆箱
ふでばこ

の形
かたち

は自由
じ ゆ う

。 

・えんぴつ５～６本
ほん

 

 （２Bか Bがのぞましい） 

・赤
あか

ペン または 赤
あか

えんぴつ 

・青
あお

ペン または 青
あお

えんぴつ 

・６Bえんぴつ１本
ぽん

 

・黒ボールペン１本
ぽん

 

・消
け

しゴム 

・ものさし 

・名前
な ま え

ペン 

・筆箱
ふでばこ

の形
かたち

は自由
じ ゆ う

。 

・えんぴつ３～４本
ほん

 

 （２Bか Bがのぞましい） 

 ※シャープペンシルも１本
ほん

まで

は可
か

。ただし鉛筆
えんぴつ

も必要
ひつよう

です。 

・赤
あか

ペン または 赤
あか

えんぴつ 

・青
あお

ペン または 青
あお

えんぴつ 

・蛍光
けいこう

ペン１本
ほん

 

・６Bえんぴつ 

・消
け

しゴム 

・ものさし 

・名前
な ま え

ペン 

〇 学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

は、学習
がくしゅう

するためにふさわしい使
つか

い方
かた

をしましょう。使
つか

い方
かた

がよくない場合
ば あ い

は、全校
ぜんこう

で持ち物
も ち も の

について見直
み な お

します。 
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その他
た

 

○ 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のない物
もの

やお金
かね

を、持
も

ってこないようにしましょう。 

○ 携帯
けいたい

電話
で ん わ

は持
も

ってこないようにしましょう。 

○ 一度
い ち ど

学校
がっこう

へ入
はい

ったら、下校
げ こ う

までは外
そと

に出
で

ないようにしましょう。 

○ 欠席
けっせき

するときは、連絡帳
れんらくちょう

などで必
かなら

ず連
れん

絡
らく

しましょう。 

○ 下校後
げ こ う ご

・休
やす

みの日
ひ

には、勝手
か っ て

に校舎内
こうしゃない

、中庭
なかにわ

（池
いけ

）に入
はい

らないようにしましょう。ま

た、学校
がっこう

では絶対
ぜったい

に物
もの

を食
た

べないようにしましょう。 

 ※ 用事
よ う じ

のあるときは、必
かなら

ず先
せん

生
せい

に言
い

って校舎内
こうしゃない

に入
はい

りましょう。 

○ 手
て

ぶくろなどの防寒
ぼうかん

は、教室
きょうしつ

に入
はい

ったらすぐに外
はず

し、教室
きょうしつ

でつけてから出
で

ましょう。 

校外
こうがい

生活
せいかつ

のきまり 
 

１・２年
ねん

 家
いえ

の近
ちか

くの広場
ひ ろ ば

か、安全
あんぜん

な場所
ば し ょ

で乗
の

り、道路
ど う ろ

では乗
の

らない。 

３・４年
ねん

 家
いえ

の近
ちか

くの交通量
こうつうりょう

の少
すく

ない安全
あんぜん

な道路
ど う ろ

で乗
の

る。 

５・６年
ねん

 
学
がっ

区内
く な い

で乗
の

ることを原則
げんそく

とする。 

交通量
こうつうりょう

の多
おお

い道路
ど う ろ

では、安全
あんぜん

に十分
じゅうぶん

注意
ちゅうい

する。 

○ これは学年
がくねん

のきまりの目安
め や す

です。お家
うち

の人
ひと

の許可
き ょ か

を得
え

て乗
の

るようにしましょう。 

○ 交通
こうつう

のきまりを守
まも

って、事故
じ こ

にあわないようにしましょう。 

○ 自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときは、必
かなら

ずヘルメットをかぶりましょう。 

○ 夜
よる

は、自転車
じてんしゃ

に乗
の

らないようにしましょう。 

 

○ 子
こ

どもだけで学区外
がっくがい

へ行
い

く場合
ば あ い

、お家
うち

の人
ひと

と必
かなら

ず相談
そうだん

しましょう。 

○ 学校
がっこう

で遊
あそ

べる時間
じ か ん

は、３月
がつ

～９月
がつ

（午後
ご ご

６時
じ

まで）１０月
がつ

～２月
がつ

（午後
ご ご

５時
じ

まで）で

す。それ以降
い こ う

は運動場
うんどうじょう

では遊
あそ

べません。 

 

 

○ 海
うみ

・池
いけ

・道路
ど う ろ

・線路
せ ん ろ

・工事
こ う じ

現場
げ ん ば

など、危
あぶ

ないところでは遊
あそ

ばないようにしましょう。 

○ 危
あぶ

ない遊
あそ

びをしないようにしましょう。 

○ 用事
よ う じ

がないときは、子
こ

どもだけで店
みせ

に出入
で い

りしないようにしましょう。 
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○ SNSに自分
じ ぶ ん

や友達
ともだち

のことを書
か

き込
こ

んだりしないようにしましょう。 

○ 近所
きんじょ

の方
かた

に、あいさつをしましょう。 
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赤崎
あかさき

小学校
しょうがっこう

 服装
ふくそう

規定
き て い

 
 

冬
ふゆ

   服
ふく

 

 男
おとこ

 女
おんな

 

上
うわ

 着
ぎ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おりえりの標 準
ひょうじゅん

学生服
がくせいふく

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤
あか

小規定
しょうきてい

の服
ふく

 

白
しろ

えり、えんじ色
いろ

の棒
ぼう

ネクタイを

つける。 

上着
う わ ぎ

の下
した

 
白色
しろいろ

のカッターシャツ 

白色
しろいろ

のポロシャツ 

白色
しろいろ

のブラウス 

白色
しろいろ

のポロシャツ 

ズボン 

スカート 半
はん

ズボン プリーツスカート 

ソックス 白色
しろいろ

・黒色
くろいろ

・紺色
こんいろ

（ワンポイントまでは可
か

。） 

その他
た

 

〇 スニーカーソックス（くるぶしまでのもの）は、けが防止
ぼ う し

のため、はか

ないようにしましょう。 

○ タイツ、レギンス、ベスト、セーター、長
なが

ズボンは、体調
たいちょう

に合
あ

わせて 

１１月
がつ

～２月
がつ

を目安
め あ す

に着用
ちゃくよう

してもよい。 

※ 安全のため、フード付きでないものにしましょう。 

○ 登校中
とうこうちゅう

、防寒用
ぼうかんよう

として、手袋
てぶくろ

・ネックウォーマーを着用
ちゃくよう

してもよい。

ただし、登
とう

下校中
げこうちゅう

は、規定
き て い

の制服
せいふく

を着用
ちゃくよう

する。 

 ※ 防寒
ぼうかん

着
ぎ

は、１１月
がつ

～２月
がつ

を目安
め あ す

とする。 

○ マフラーは、危険
き け ん

防止
ぼ う し

のため禁止
き ん し

する。 

○ 体調
たいちょう

不良
ふりょう

でカイロが必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、連絡帳
れんらくちょう

で担任
たんにん

に知
し

らせる。 

 ※ カイロはポケットから出
だ

さないようにする。 
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夏
なつ

  服
ふく

 

 男
おとこ

 女
おんな

 

上
うわ

 着
ぎ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白色
しろいろ

のポロシャツ  開襟
かいきん

シャツ 

半袖
はんそで

の白色
しろいろ

のカッターシャツ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白色
しろいろ

のポロシャツ 

半袖
はんそで

の白色
しろいろ

のブラウス 

 

ズボン 

スカート 半
はん

ズボン プリーツスカート 

ソックス 白色
しろいろ

・黒色
くろいろ

・紺色
こんいろ

（くるぶしまでの短いものは安全のため禁止。） 

その他
た

 

○ 白色
しろいろ

のポロシャツについて 

・ 襟
えり

とボタンのついているもので、ワンポイントのマークはあってもよい。 

（ただし、名札
な ふ だ

で隠
かく

れる程度
て い ど

のもの） 

   ※ 下着
し た ぎ

を着用
ちゃくよう

する。（衛生面
えいせいめん

を考
かんが

えて） 

○ 夏服
なつふく

の目安
め や す

は、５月
がつ

～１０月
がつ

とする。 
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年
ねん

   間
かん

 

頭
とう

  髪
はつ

 

○ 自然
し ぜ ん

な髪型
かみがた

にする。（染色
せんしょく

・脱色
だっしょく

はしない） 

前髪
まえがみ

は目
め

にかからないようにする。（視力
しりょく

の低下
て い か

を防
ふせ

ぐため） 

○ 長
なが

い髪
かみ

は、原則
げんそく

として束
たば

ね、ピンどめやゴムでとめる。 

 （安全面
あんぜんめん

・衛生面
えいせいめん

を考
かんが

えて） 

体操服
たいそうふく

 

○ 一年間
いちねんかん

を通
とお

して、半袖
はんそで

シャツ・ショートパンツ（ハーフ）を原則
げんそく

とする。 

○ ただし冬季
と う き

のみ、長袖
ながそで

トレシャツ・長
なが

トレパンでもよい。 

○ トレシャツは、左
ひだり

胸
むね

に赤
あか

小
しょう

のマークが入
はい

った赤
あか

小規定
しょうきてい

の物
もの

を着用
ちゃくよう

する。 

○ 半袖
はんそで

シャツ・長袖
ながそで

トレシャツの左
ひだり

胸
むね

に規定
き て い

サイズの名札
な ふ だ

をつける。 

〇 半袖シャツ・ショートパンツを着る際、袖などからシャツなどはみ出さない

ものを着ましょう。 

く  つ ○ 白色
しろいろ

の運動
うんどう

ぐつ（前
まえ

ゴムのくつ、ひもぐつでもよい） 

上
うわ

ぐつ 
○ 前

まえ

ゴムのシューズ 

  ※前
まえ

ゴムとかかとに名前
な ま え

を書
か

きましょう。 

体育館 

シューズ 
〇 上ぐつとの区別をつけて、どの運動もしやすいくつにしましょう。 

ベルト ○ 黒色
くろいろ

・紺色
こんいろ

・茶色
ちゃいろ

（男子
だ ん し

） 

カバン 

○ ランドセル 

※こわれた場合
ば あ い

は、修理
しゅうり

をして６年間
ねんかん

使用
し よ う

する。 

 お守
まも

り・防犯
ぼうはん

ブザー以外
い が い

はつけない。 

 

 


